MYCARELINK™
MONITOR PACJENTA
PROSTY W OBSLUDZE
ZAWSZE POLACZONY
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Zdalne monitorowanie zalecit Panstwu lekarz
prowadzacy.

Zapewnia ono tatwy dostep do danych z
urzadzenia, ktére pozwalaja lekarzowi:

W SPOSOB CIAGLY KONTROLOWAC przebieg
Panstwa choroby kardiologicznej, bez potrzeby
wizyt w gabinecie, chyba ze jest to konieczne

= MONITOROWAC wszczepione urzadzenie
kardiologiczne

= UZYSKAC INFORMACJE, w razie
potrzeby, z Panstwa wszczepionego
urzadzenia kardiologicznego

Pozwoli to Panstwu:

= POZOSTAC W KONTAKCIE z lekarzem, gdy
sq Panstwo w domu lub w podrézy

» WYJECHAC ZA GRANICE ze swoim monitorem i
ciagle zachowywac tacznos¢, poniewaz
korzysta on z globalnej sieci komorkowej
zapewnianej przez Vodafone bez dodatkowych
optat

= OGRANICZYC ZBEDNE WIZYTY w przychodni i
odwiedzac lekarza osobiscie tylko wtedy, gdy
jest to konieczne




- tATWY W
MYCARELINK UzYCIu

MON ITOR 'M" Przesytanie informacji z

PACJ ENTA urzadzenia kardiologicznego do
lekarza nigdy nie byto tatwiejsze.
Czytele animacje na

MyCareLink™to najnowoczesniejszy ‘\ wyswietlaczu monitora
monitor pacjenta, korzystajacy z X / MyCareLink™ poprowadza

globalnej sieci komorkowej, ktory @ Paristwa przez proces przesytania
pozwala szybko i tatwo przesyta¢ ' @ K ) danych. Przejrzyste instrukcje
informacje do lekarza. . J/ wyswietlane na ekranie pozwalajg

Parstwu po prostu podtaczyé
monitor i natychmiast z niego
korzystac.

tATWY DO
PODtACZENIA

Technologia komérkowa
monitora MyCareLink™
sprawia, ze pofgczenie z
lekarzem jest proste. Nie ma
potrzeby korzystania z
telefonu stacjonarnego ani
nawet komorkowego.

Jezeli znajduja sie Panstwo w
zasiegu sieci komorkowej,
monitor MyCarelLink™ moze
przesta¢ informacje z
urzadzenia do lekarza.

tATWY DO

Lekka konstrukcja MyCareLink™
czyni go wygodnym do zabrania ze
soba, gdy opuszczajg Panstwo swaoj
dom.

Moga Paristwo spokojnie
podrézowa¢, wiedzac, ze niemal z
kazdego miejsca na $wiecie moga sie
Parnstwo potgczyc¢ ze swoim
lekarzem#>.
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NIE MA JUz

POTRZEBY UDAWAC
SIE DO PRZYCHODNI
W CELU



PRZYGOTOWANIE
MONITORA DO
RECZNEJ
TRANSMIS]I
DANYCH

Przy pierwszym uzyciu Monitora MyCareLink™ oraz przy kilku innych okazjach,
moga Panstwo zostac¢ poproszeni przez lekarza o reczne przestanie danych.

Prosze wykonac polecenia przedstawione ponizej:

1.Umiesci¢ monitor w miejscu, w ktorym, siedzac wygodnie, moga Panstwo
obserwowac wyswietlacz monitora.

2. Monitor nalezy umiesci¢ w miejscu, w ktorym sygnat sieci komorkowej
jest wystarczajacy oraz w poblizu gniazdka zasilajacego.

ODCZYTYWANIE DANYCH

PROSZE NACISNAC OKRAGLY PRZYCISK na
Monitorze Pacjenta MyCarelLink™, aby rozpocza¢.

PROSZE ZDJAC CZYTNIK z podstawy Monitora
Pacjenta MyCareLink™.

PROSZE UMIESCIC Czytnik MyCareLink™ nad
wszczepionym urzadzeniem kardiologicznym.

KIEDY MONITOR ZACZYNA ODCZYTYWA(C
INFORMACJE Z URZADZENIA, na wyswietlaczu
pojawi sie zielony pasek postepu.

®

Caty proces - od rozpoczecia do zakorczenia - czesto
zajmuje ponizej 3 minut. Jednak moze zajaé¢ dtuzej (do
12 minut), w zaleznosci od tego, ile informacji jest
zbieranych i przesytanych z Paristwa urzadzenia
kardiologicznego.

PRZESYtANIE DANYCH

PRZEGLADANIE INFORMAC]I

PO ZAKONCZENIU ustysza Panstwo dwa krotkie
sygnaty dzwiekowe, a na wyswietlaczu pojawi sie
polecenie odtozenia Czytnika na podstawe
monitora.

MONITOR PRZESYtA DANE Z URZADZENIA do
systemu CareLink™. Na wyswietlaczu pojawi sie
kolejny pasek postepu, tym razem wskazujac
przesytanie danych.

ZIELONY ZNACZNIK pojawi sie po pomyslnym
zakonczeniu transmisji.

Personel medyczny opiekuacy sie Panstwem
posiada bezpieczny dostep do systemu CareLink™
i moze przegladaé¢ dane z Panstwa urzadzenia.
Personel medyczny moze skontaktowac sie z
Paristwem zgodnie ze swoimi procedurami orazw '
zaleznosci od Panstwa sytuacji osobistej.




PRZYGOTOWANIE
MONITORA DO
TRANSMISJI
AUTOMATYCZNE)

Aby przygotowaé Paristwa monitor do transmisji automatycznej,
wystarczy tylko podtaczyé go do gniazdka zasilajacego. Po podtaczeniu
mozna korzystaé¢ z monitora (chyba ze istnieje potrzeba natadowania
baterii czytnika). Prosze zapoznac¢ sie ze szczegotami w instrukgji
obstugi monitora.

Monitor nalezy ustawia¢ w odlegtosci 3 metrow od miejsca, w ktorym
Panstwo $pia. Powinni Parnstwo takze zapoznaé sie z informacjami o
swoim urzadzeniu, poniewaz ta odlegtosc moze byé r6zna dla r6znych
urzadzen.

ODCZYTYWANIE DANYCH

Przy pierwszym przesytaniu danych, prosze postepowaé zgodnie z

instrukcjami Odczytywania danych i Przesytania danych na

stronach 6-7.

Po pomysélnym zakonczeniu tej pierwszej transmisji, Panstwa

urzadzenie kardiologiczne automatyczne ,obudzi sie” i bedzie
n przesytato dane w zaplanowanych terminach transmisji’.

Prosze zwroci¢ uwage, ze personel medyczny opiekujacy sie
Paristwem moze réwniez poprosi¢ o przestanie nieplanowanej
transmisji recznej. W takim przypadku, nalezy postepowa¢ wedtug
wskazowek dotyczacych transmisji recznych na stronach 6-7.

PRZEGLADANIE DANYCH

Dane z Painstwa urzadzenia sg automatycznie przesytanie z
Monitora MyCareLink™ do bezpiecznego komputera, na
ktérym personel medyczny moze je przegladac.

Personel medyczny moze skontaktowaé sie z Paristwem
zgodnie ze swoimi procedurami oraz w zaleznosci od
Paristwa sytuacji osobistej.

Prosze sie upewni¢, ze
Panstwa monitor jest caty
czas podtaczony do zrédta
zasilania sieciowego.

*Czasami personel medyczny moze poprosi¢ Paristwa o wykonanie transmisji recznej
przy uzyciu Czytnika MyCarelLink™. Aby to zrobi¢, nalezy postepowaé wedtug wskazéwek
znajdujacych sie w tych dwoch sekcjach: Odczytywanie danych i Przesytanie dancyh (na
stronach 6-7).

Petne instrukcje mozna znalezé w Przewodniku Pacjenta.



NAJCZESCIEJ
/ADAWANE

Skad mam wiedzieé, czy mam urzadzenie, ktore wymaga transmisji

| recznej, czy urzadzenie, ktére wysyta dane automatycznie (podczas snu)?
Personel medyczny poinformuje Paistwa, jakiego typu urzadzenie Parstwo
posiadaja i w jaki sposdb dane z niego sg przesytane do szpitala.

Czy moge podrozowaé z Monitorem Pacjenta MyCareLink™?
Tak. MyCareLink ™ jest maty, lekki i tatwy do spakowania. Jego tatwe
przygotowanie, obstuga i dostep do globalnej sieci komorkowej sprawiaja, ze
jest wygodny w uzyciu z kazdego miejsca. Powinien tatwo przejs¢ przez
punkty kontroli bezpieczenstwa na lotnisku. Prosze sie upewni¢, ze maja
Parstwo ze sobga karte identyfikacyjng urzadzenia kardiologicznego na
wypadek pytan ze strony ochrony lotniska.

Czy moge podréiowaé za granice z Monitorem Pacjenta MyCareLink™?
Tak. Globalna technologia komérkowa, w jaka wyposazony jest MyCareLink™,
zapewnia tacznoséé w wiekszosci krajéw, w ktorych dostepna jest sie¢ telefonii
komorkowej. Jesli chca Paristwo potwierdzi¢ dostepnosé ustugi w okreslonym
kraju, prosze wejs¢ na: http://maps.mobileworldlive.com/index.php

Jesli nie potrzebuje standardowej linii telefonicznej lub telefonu

komorkowego do wysytania transmisji, to jak wtasciwie dziata monitor?
Monitor MyCareLink™ zawiera kluczowe komponenty tagcznosci komérkowej, na
podstawie umowy z firma Vodafone. Aby ustuga dziatata, musza Panstwo byé¢ w
zasiegu sieci komorkowe;j.

- Czy moge odtaczyé Monitor Pacjenta MyCareLink™ od zasilania?

> Wa:zne jest, aby Monitor MyCareLink™ byt podtgczony przez caty czas do
zasilania. Pozwoli to przeprowadzi¢ automatyczna transmisje zlecona przez
lekarza. Pomaga to rowniez zapewnié, ze monitor bedzie pobierat wszystkie
aktualizacje oprogramowania, gdy tylko beda dostepne.
Jednak MyCareLink™ zostat zaprojektowany jako urzadzenie przenosne i
mozna go odtaczy¢, aby ustawi¢ go w innym miejscu, na przyktad podczas
podrozy.

E Czy istnieje ryzyko wystapienia zaktécen pomiedzy monitorem
pacjenta MyCareLink™ a innymi urzadzeniami?
Podczas wysytania transmisji nalezy wytaczyé telewizory, monitory i
ekrany komputerowe, telefony komorkowe i inne urzadzenia
bezprzewodowe (zwtaszcza urzadzenia Bluetooth), ktore znajduja sie
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Kiedy nalezy przesytaé¢ informacje z mojego urzadzenia
kardiologicznego?
Transmisje nalezy wykonywa¢ zgodnie z zaleceniami lekarza.

Czy Monitor Pacjenta MyCareLink™ codziennie wysyta
informacje do szpitala?

Informacje sa przekazywane zgodnie z planem transmisji lub
zaleceniami lekarza.

Skad mam wiedzie¢, czy transmisja przebiegta poprawnie?
Po pomyslnym przestaniu informacji na wyswietlaczu pojawi sie zielony
znacznik. Jesli nie zauwazg Parnstwo zielonego znacznika, na ekranie
pojawi sie data informujaca, o skutecznej transmisji.

Jedli wyjeizdzam z domu na kilka dni, czy musze zabieraé ze
soba Monitor Pacjenta MyCareLink™?

Zalezy to od Panstwa indywidualnej sytuacji i nalezy omoéwi¢ to z
lekarzem.

Co oznacza swiatetko z boku monitora?
Swiatetko z boku monitora informuje, ze monitor jest podtagczony
do zrodta zasilania i gotowy do uzycia.

Mam w domu bezprzewodowy internet. Czy Monitor
MyCareLink™ bedzie zaktocat jego dziatanie?

Monitor MyCareLink™ nie powinien zaktdca¢ dziatania
bezprzewodowego Internetu, pod warunkiem, ze MyCareLink™
bedzie znajdowat sie co najmniej dwa metry (szes¢ stop) od urzadzen
korzystajgcych z bezprzewodowej sieci domowej.

Czy nalezy spedzaé wiekszosé czasu w poblizu Monitora
MyCareLink™?

Wystarczy, ze beda Panstwo blisko Monitora MyCareLink™ w czasie
zaplanowanych transmisji lub jesli personel medyczny poprosi o
przestanie transmisji recznej. Poza tym nalezy zjamowa¢ sie swoimi
zwyktymi aktywnosciami. Na stronach 6-8 znajduja sie instrukcje
dotyczace sposobu i miejsca ustawienia Monitora MyCareLink™.

Zaleca sie (ale nie jest to bezwzglednie konieczne) umieszczenie monitora
obok miejsca, w ktérym Panistwo $pia, poniewaz zaplanowane transmisje
odbywaja sie w nocy (ale nie zauwaza ich Panstwo, poniewaz wyswietlacz
10 monitora pozostanie wytaczony, a monitor nie bedzie wydawat zadnych1
dzwiekow).

w promieniu dwoch metréw (szesciu stop) od Monitora Pacjenta
MyCareLink™.


http://maps.mobileworldlive.com/index.php

MYCARELINK™
MONITOR
PACJENTA

Krétkie oswiadczenie

Szczego6towe informacje dotyczace obstugi, procedury implantacji, wskazan,
przeciwwskazan, ostrzezen, srodkéw ostroznosci oraz potencjalnych dziatan
niepozadanych mozna znalezé w instrukcji obstugi urzadzenia.

W przypadku korzystania z urzadzenia MRI SureScan™ przed wykonaniem badania przy
uzyciu rezonansu magnetycznego nalezy zapoznaé sie z instrukcja techniczng MRI
SureScan. W celu uzyskania dalszych informacji nalezy skontaktowac¢ sie z lokalnym
przedstawicielem firmy Medtronic i/lub skonsultowa¢ sie z Medtronic przez strone
medtronic.eu.

Dla produktéw majacych zastosowanie nalezy sprawdzi¢ instrukcje obstugi na
stronie:www.medtronic.com/manuals._Instrukcje mozna przeglada¢ przy uzyciu aktualnej
wersji dowolnej przegladarki internetowej. Aby uzyskaé najlepsze wyniki, nalezy uzy¢
programu Adobe Acrobat Reader® wraz z przegladarka.
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